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“Lapsed, kes on nahtamatuteks muudetud, ei jaa
nahtamatuks nad ilmuvad haiglajarjekordadesse,
politsei statistikasse, lahisuhtevagivalla
juhtumitesse, toimetulekutoetuste registritesse.
Kusimus ei ole selles, kas ebavordsus meile
maksma laheb, vaid selles, millal ja mis hinda me

selle eest maksame.”
(Kindsiko, 2026)



https://2026.inimareng.ee/wp-content/uploads/2026/02/EIA-2026.pdf
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Haridus on
turvalise
uhiskonna
alus

ALLIKAS: Eesti inimarengu aruanne 2026: Haridus Uhiskonna peeglis

Sissejuhatus I

Opilaste vajadused on 321
reaalsus, millega tuleb koolis
aruestada

Noorte oigusrikkumiste
mustrid ja pohjused: kool,
pere ja digikeskkond

Noorte karistamiselt
oigusrikkumiste
ennetamisele

Huviharidus on investeering 300
Eesti turvalisusesse

Haridustaseme tousuga 365
oigusrikkumiste risk vaheneb



https://2026.inimareng.ee/
https://2026.inimareng.ee/
https://2026.inimareng.ee/

From Risk to Opportunity:
Afterschool Programs Keep
Kids Safe

When juvenile crime peaks, high-quality afterschool programs

46 USA osariiki

fight crime across the United States . . .
Noorte oigusrikkumiste

tippaeg: 14-18, koolipaevad

The more than 5,000 law enforcement leaders around the nation who are Rel

members of Fight Crime: Invest in Kids, have long known that the hours

immediately after school lets out, when parents are likely not available to [FIGH
supervise, are the prime-time for juvenile crime. Over the past 20 years, Lef
) . : e
law enforcement leaders across the country have relied on high-quality )
. . . Pri

afterschool programs to provide supportive, stable, and enriching
environments with caring adults that keep children and youth out of trouble Pre
De

ALLIKAS: Fight Crime: Invest in Kids, 2019



Andmestik. Politsei- ja Piirivalveamet registreeris
2023. aasta septembrist mai lopuni kokku 2701
oigusrikkumist ja 2024. aastal samal ajal kokku 2520
oigusrikkumist, mille panid toime 7-17-aastased.
Digusrikkumised on paigutatud 24-tunnisele skaa-

lale.




Oigusrikkumiste riskiake: 14-20

Kui kool [6peb, ent vanemate t6opaev kestab veel edasi
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ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Politsei — ja Piirivalveamet (andmed)

Nii digusrikkumiste
kui ka noorte
ohvriks langemise
tipphetk saabub
vahetult parast
viimase koolitunni

1Oppu.


https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/
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ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Politsei — ja Piirivalveamet (andmed)
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ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Politsei — ja Piirivalveamet (andmed)
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ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Politsei — ja Piirivalveamet (andmed)

TIPP-PAEV
Liiklus: R
Varavastane: R

Soltuvusained: R-L
Vagivald: K-R


https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/
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ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Politsei — ja Piirivalveamet (andmed)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/

Politseini jouab ainult murdosa veebis
toimuvatest oigusrikkumistest:

4% ahvarduste,
5% intiimsete fotode jagamise ning
3% vihasonumite juhtumitest

teavitasid noored voi nende vanemad
politseid. (Markina, 2026)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/noorte-oigusrikkumiste-mustrid-ja-pohjused-kool-pere-ja-digikeskkond/




Suurbritannia: uheksal noorel kimnest, kes viibivad
kinnipidamisasutuses on hariduslik erivajadus, eeskatt
emotsionaalsed ja kaitumuslikud raskused. (ONS, 2021)

Paljud neist noortest ei koge koolipaeva jooksul uhtegi
eduelamust, mistottu huviharidus korvab selle.

Huvihariduses osalevatel noortel on paremad
oppetulemused, ent liiga palju huvihariduses osalemist viib
ka oppetulemused alla. (Cooper jt., 1999; Gilman jt., 2003)



https://www.ons.gov.uk/peoplepopulationandcommunity/educationandchildcare/articles/theeducationbackgroundoflookedafterchildrenwhointeractwiththecriminaljusticesystem/december2022
https://psycnet.apa.org/record/1999-03660-017
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/pits.10136

Huviharidus kasvatab kuuluvustunnet, vahendades seelabi koolist
valjakukkumise ohtu (_Gilman jt., 2003)

PISA matemaatikatulemus ja opilaste kuuluvustunne koolis

Alla keskmise matemaatikatulemus
Ule keskmise kuuluvustunne

Albaania, Horvaatia, Island, Montenegro,
Saudi Araabia, Serbia, Usbekistan

Alla keskmise matemaatikatulemus
Alla keskmise kuuluvustunne

Malta, Moldova, Turgi, USA, Vietnam

Ule keskmise matemaatikatulemus
Ule keskmise kuuluvustunne

Austria, Belgia, Holland, Jaapan, Louna-Korea,
Rootsi, Sloveenia, Soome, Sveits, Taani

Brasiilia, Bulgaaria, Gruusia, Kreeka, Malaisia,

Ule keskmise matemaatikatulemus

Alla keskmise kuuluvustunne

Austraalia, Eesti, Hongkong, lirimaa, Kanada,
Leedu, Lati, Poola, Singapur, Suurbritannia,
Tsehhi, Uus-Meremaa

ALLIKAS: OECD, 2023

Eesti opilastel
on madal
kuuluvustunne.


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/pits.10136
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/pits.10136
https://www.oecd.org/en/publications/pisa-2022-results-volume-ii_a97db61c-en.html

Eesti noored on vorreldes naaberriikidega oluliselt sagedamini
kurvad voi masendunud, sh kurbuse ja masenduse esinemine
kasvab vanusega.

Depressiivsust esineb oluliselt sagedamini kehvemas majanduslikus
olukorras elavatel noortel.

Iga teine taiskasvanuea vaimse tervise probleem on saanud alguse ' /.
enne 14. eluaastat. % 7

Opikeskkonna tuum on suhted kaasopilaste ja 6petajatega.

ALLIKAS: Eesti inimarengu aruanne 2023



https://2023.inimareng.ee/et/eesti-inimarengu-aruanne-2023/
https://2023.inimareng.ee/et/eesti-inimarengu-aruanne-2023/
https://2023.inimareng.ee/et/eesti-inimarengu-aruanne-2023/

12 noortesporti investeeritud 1euro tooh tagasi...
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_
Huviharidus opetab
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ALLIKAS: Gosselin jt., 2020



https://link.springer.com/article/10.1186/s12966-020-00931-w

NELJAPAEVASE KOOLINADALA kehtestamine voib kaasa
tuua kuni 20% kasvu keskkooliealiste noorte varavastastes
oigusrikkumistes. (Fischer & Argyle, 2018)

OPETAJATE STREIGI ajal voib noorte varavastaste
oigusrikkumiste arv tousta koguni 14%.
(Jacob & Lefgren, 2003)



https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272775717306751?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272775717306751?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272775717306751?via%3Dihub
https://www.nber.org/papers/w9653
https://www.nber.org/papers/w9653
https://www.nber.org/papers/w9653

Andmestik. Huviharidus on struktureeritud ja pi-
kaajaline ope huvikoolis, millel on tegevusluba ning
mis on registreeritud Eesti hariduse infosusteemis.
Huvitegevus on vabamas vormis ja toimub eri asu-
tustes, naiteks koolides ja noortekeskustes. Kuna
Eestis on tervikandmed vaid huvihariduse kohta, ei
kasitleta siin huvitegevust. Statistikaamet analudusis

2020-2023 huvikoolides osalenud 7-19-aastaseid:
vaadeldi osalejate tausta (nt vanemate sissetulek,
haridus, elukoht, koolist valjalangemine). Aastas
osales huvikoolis keskmiselt 45% selles vanuse-
vahemikus lastest (u 84 269), samas kui 55% (u
102 962) ei osalenud.




Huvihariduses osalemise maar maakonniti, 2020-2023

Maakond
Harju | Tartu | Parnu | V6ru | Saare | Hiiu | Jarva | Viljandi | Laane | Ida- | Rapla @ Pdélva | Jégeva | Valga
Viru
903% | 41% | 43% | 43% | 40% | 31% | 31% 36% 36% | 32% | 32% | 30% | 27% | 21%

ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Statistikaamet (andmed)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/

Kui korge sissetulekutasemega vanemate laste seas osaleb
huvihariduses ligi 60%, siis madala sissetulekutasemega peredes on
osalus langenud vaid 37— 40%ni.

Vanemate kuine netosissetulek ja lapse huvikoolis osalemine, 2020-2023

Ema Isa
b oy diemine: | 5%, | 47% 40% | 37% | 60% |  48% 43% | 40%
Netosissetulek kuus tle 1283- 837- alla ule 1289- 630- alla
(€) 1820 1820 1283 837 | 2141 2141 1289 630

ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Statistikaamet (andmed)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/

Madala sissetulekuga perest parit lapsel, kes ei ole huvihariduses osalenud, on
koolitee katkemise risk 3-5 korda suurem kui sama sissetulekutasemega pere
lapsel, kes on osalenud huvihariduses vahemalt neli aastat.

Ema ‘ ‘
Koolist valjalangemine (2023) 06% | 0,1% | 0,7% | 0,1% | 1,0% | 0,1% | 3,0% | 1,0%
Huvikoolis kaidud aastad (2020-2023) 0 i 0 il 0 | 0 i
Vanema netosissetulek ule 1820 € 1283-1820€ | 630-1289€ alla 630 €

Isa ‘ ‘
Koolist valjalangemine (2023) 1,0% | 0,2% | 06% | 0,1% | 1,1% | 0,1% | 2,0% | 0,4%
Huvikoolis kaidud aastad (2020-2023) 0 4 0 4 0 4 0 4
Vanema netosissetulek ule 2141 € 1289-2141€  630-1289€ alla630 €

ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Statistikaamet (andmed)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/

2024. aastal elas suhtelises vaesuses Eestis
ca 42 000 last, 16% (0-17a)

Suhtelise vaesus maar, 2024

Suhtelise vaesuse piir 2024:
netosissetulek pereliikme kohta on
alla 858 euro kuus.

ALLIKAS: Statistikaamet

2024. aastal elas absoluutses
vaesuses ligi 12 000 last (0-17a).

Absoluutse vaesuse piir 2024:
netosissetulek pereliikme kohta
on alla 346 euro kuus.


https://www.stat.ee/et/uudised/suhteline-vaesus-eestis-vahenenud-absoluutne-vaesus-suurenenud

Teismelised osalevad huvihariduses koige vahem,
kuigi risk on just selles vanuses koige suurem

Huvikoolis osalemine, 2020-2023

Vanus
Huvikoolis ... 1-9 10-12 13-15 16-19
.. osalenud 05% 06% 47% 25%
.. mitte osalenud | 45% 44% | 53% 15%

ALLIKAS: Kindsiko, Truu ja Miller, 2026; Statistikaamet (andmed)



https://2026.inimareng.ee/aruanne/haridus-on-turvalise-uhiskonna-alus/huviharidus-on-investeering-eesti-turvalisusesse/

- ] - I ﬂ

Noore inimese elu toetub neljale pohisambale:

2. koolile,
3. vabale ajale (sh huviharidusele)
4.eakaaslastele (tekivad reeglina koolist ja huviharidusest)

Kui pereellu pole riigil voimalik sekkuda, siis kooli ja
huvihariduse kaudu saab mojutada ulejaanud kolme sammast.



Huviharidus vahendab riskikaitumist kahel peamisel viisil:

1. Turvaline keskkond & jarelevalve. Noortele on tagatud
taiskasvanute jarelevalve, kaasahaaravad tegevused ning
kaitse negatiivse eakaaslaste moju eest korge riskiga
tundidel.

2. Vaartused. Huviharidus kujundab aja jooksul noortes
vaartusi ja oskusi, mis aitavad neil teha paremaid valikuid
ja enesega toime tulla.

ALLIKAS: Fox & Newman, 1997



https://eric.ed.gov/?id=ED412319

Lopusonumid

1. Noorte oigusrikkumiste ennetamine eeldab ajaliselt tapselt
sihitud sekkumisi - erinevatel rikkumistel ja vanusegruppidel on
erinevad riskiajad.

2. Huvihariduse ajaaken uhtib noorte riskikaitumise ajaaknaga:
kell 14-20.

3. Huviharidusel on uks tugevamaid kaitsetegureid noore elus. Just
hariduslike erivajaduste ja vaikse sissetulekuga perede lastel on
suurem toenaosus jaada korvale nii koolis kui ka huvihariduses.
See kahekordne torjutus tahendab, et nad ei saa tuge
formaalsest ega mitteformaalsest hariduskeskkonnast
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